DEJEUNER SNACK
La Croix Rouge

LaSalle - Brest MENU SEMAINE DU LUNDI 09 NOVEMBRE 2026 AU VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026
LUNDI 09/11/2026 MARDI 10/11/2026 MERCREDI JEUDI 12/11/2026 VENDREDI 13/11/2026
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
- L ) Aiguillettes de poulet épicées panées Aiguillettes de poulet épicées panées Aiguillettes de poulet épicées panées
Aiguillettes de pOUELtU'?S\'ICGGS panées présent: GLUTEN présent: GLUTEN présent: GLUTEN
présent:
Sandwich savovard. iambon fumé de porc Sandwich savoyard, jambon fumé de porc, Sandwich savoyard, jambon fumé de porc, Sandwich savoyard, jambon fumé de porc,
; . y | Jam> . pore fromage a raclette, oignons, creme fromage a raclette, oignons, creme fromage a raclette, oignons, creme
romage a rgfuiéLelL/ing(TAocqgscE)reme présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE) présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE) présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
présent: ,
Poke bowl du pécheur (surimi, blé, carotte Poke bowl du pécheur (surimi, blé, carotte, Poke bowl du pécheur (surimi, blé, carotte, Poke bowl du pécheur (surimi, blé, carotte,
L . concombre, mais, oignon fri concombre, mais, oignon fri concombre, mais, oignon fri
o e b gnon frit) b gnon frit b gnon frit
) co:](CZ(R)lET;CeE,Sn’]GaL:JS{E(Izll%r(])(IJSrS]OIZI lOJA présent: CRUSTACES, GLUTEN, POISSON, SOJA présent: CRUSTACES, GLUTEN, POISSON, SOJA présent: CRUSTACES, GLUTEN, POISSON, SOJA
présent: , 2 A
Frites Frites Frites Frites
Produit laiti Produit laitier Produit laitier Produit laitier
rro L‘:\'ﬁ (i/lxtcl:icr)sa présent: LAIT (LACTOSE) présent: LAIT (LACTOSE) présent: LAIT (LACTOSE)
présent:
Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits
D Donuts Donuts Donuts
oo CLUTEN LAﬁTtJAtCSTOSE) OEUF SO présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA
présent: , i )
Ketchup Ketchup Ketchup Ketchup
o - ; ) . - - = R 74, Indication géographique Spécialité traditionnelle o~ . L N
A Agriculture Biologique Appellation d'origine protégée W&k colabel péche durable S protégée L Srantie %P Lait Produits laitiers  Fruits, légumes et produits laitiers
- i 9 i Réq ltra- SN subventionnés dans le cadre du programme
/ Appellation d'origine ,J,BBIEE!% utres mentions valorisantes (bleu @g& Fermier, produit de la ferme, @Haute valeur g:& Label Rouge = peé?i:];é:qruae o ‘Fmits et lbqumes C,je I'Union Européenne a destination des
~~ U controlée ?&g blanc coeur...) &4 produit & la ferme Ui/ environnementale v 9 - e 9 écoles

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France



