La Croix Rouge
LaSalle - Brest

LUNDI 31/03/2025

Déjeuner

Chili con carne (boeuf)
MOUTARDE

Riz pilaf

Fromage cantadou

ECOLES PRIMAIRES

MENU SEMAINE DU 31 MARS 2025 AU 04 AVRIL 2025

MARDI 01/04/2025

Déjeuner

Concombre fromage blanc

et ciboulette
LAIT (LACTOSE)

ROt de dinde sauce forestiére
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Haricots verts

MERCREDI

JEUDI 03/04/2025

Déjeuner

Salade verte et mais
MOUTARDE

Tortelloni ricotta mozzarella

sauce tomate (sans viande)
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

VENDREDI 04/04/2025

Déjeuner

Poisson meuniere
GLUTEN, POISSON

Pommes de terre et carottes
LAIT (LACTOSE)

Tomme des Pyrénées
LAIT (LACTOSE)

HATLACTOS Emmental rapé ®
LAIT (LACTOSE)
Pomme bio .
- Eclair au chocolat Banane
m '3 GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA Yaourt aromatisé 00
LAIT (LACTOSE)
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Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France




