B - INTERNAT DINER

La Croix Rouge
LaSalle - Brest MENU SEMAINE DU LUNDI 31 MARS 2025 AU DIMANCHE 06 AVRIL 2025

Diner Diner Diner Diner Diner

Salade paysanne
LAIT (LACTOSE), OEUF

Taboulé .
5 L GLUTEN Salade gnocchetti
Assiette de charcuterie Paté de campagne GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF
MOUTARDE GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SOJA
Duo de rosette et saucisson a
I'ail Mais
SULFITES L Pamplemousse
Concombre fromage blanc et car‘:atgL?TiF{[?EPees
ciboulette
o LAIT (LACTOSE) Salade de tomates L
Carottes rapées Carottes rapées
MOUTARDE MOUTARDE
Salade verte
Salade verte Salade verte
Salade verte Salade verte
Escalope de dinde napolitaine

Pizza jambon champignons CELERI Tortelloni ricotta mozzarella

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) sauce tomate (sans viande)

Croustillant au cheddar GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pané au fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
Semoule de couscous
. LUTEN
Pizza aux 3 fromages Gty

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) Emmental rapé

Blé pilaf LAIT (LACTOSE) Frites
GLUTEN . .
Petits pois carottes
Salade verte Haricots verts persillés
Brocolis . ) Salade verte LAIT (LACTOSE)
LAIT (LACTOSE) Patisserie
ARACHIDES, FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
Compote de pommes (LACTOSE), OEUF, SESAME , SOJA, SULFITES : Produit laitier
€ GLUTENML?I:'SLgCI'?C():S?E SOJA LAIT (LACTOSE)
Créme dessert chocolat ' ( ). 50)
LAIT (LACTOSE), SOJA
Agriculture Appellation d'origine e N Indication géographique Spécialité traditionnelle o ; «Lait Produits Fruits, légumes et produits
Biologique protégée (B Ecolabel péche durable protégée garantie L= aitiers laitiers subventionnés dans le
) Région ultra- cadre du programme de I'Union
AR appellation d'oriai J’EI:EG?@A " i lorisant SR o uit de | Haut | ) = périphérique - Européenne a destination des
ppellation d'origine (i)’ Autres mentions valorisantes -5\ Fermier, produit de la aute valeur e . . . écoles
L3C contrélée H&jj (bleu blanc coeur...) ferme, produit & la ferme environnementale @A@ Label Rouge @Fﬂ“ts et légumes

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France



