
Ancienne élève de La Croix Rouge (de la sixième à la terminale – de 2006 à 2013) aujourd'hui 
kiné en libéral, Cécile RIVET a sorti son premier roman en auto-édition en mars dernier : La 
colocation. 
 

Ce roman contemporain s'inspire de sa double casquette soignante/soignée et offre 

l’expérience singulière de plonger dans la tête d’un personnage dont la vie bascule. En effet, 

dans la tête de Camille, Cam’ va devoir composer avec un crabe qui vient tout chambouler. À 

ses côtés au fil des pages, nous vivons de l’intérieur ses doutes, ses peurs, ses choix, les 

montagnes russes émotionnelles qui suivent un tel bouleversement. Ensemble, nous faisons 

évoluer nos visions de la vie, éveillons nos sens et faisons monter l’intensité de la simplicité. 

En totale immersion, nous vivons ce parcours, comprenons et ressentons ce que traversent 

Cam’ et Camille pour au final en sortir grandi et changé nous aussi. 

Un joli programme que Cécile est venue présenter à ses anciens professeurs le 18 décembre 
dernier. Avec eux elle a pu évoquer ses souvenirs, son parcours depuis qu’elle a quitté le lycée, 
son livre et les multiples casquettes qu’elle porte fièrement aujourd’hui. Kiné, intervenante à 
la fac, investie dans un groupe de recherche, autrice auto-éditée, … la vie de la jeune femme 
est à l’image de l’élève curieuse, ambitieuse et polyvalente qu’elle était. Un plaisir partagé de 
mêler souvenirs et chemin parcouru depuis qu’elle a quitté l’école, il y a maintenant un peu 
plus de dix ans.  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nb : livre disponible sur site internet www.cecile-ecrit.com 
Le livre existe en format poche (10x18cm), broché (14,8x21) et en ebook 

 

http://www.cecile-ecrit.com/


 

 

 

 


